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Excelentissimo Senhor Jonil Junior Gomes Barcellos
Presidente da Camara Municipal de Ladario

INDICAGAO N¢ 189/2025

A Vereadora que esta subscreve nos termos regimentais vigentes, apés
ouvido o soberano plenario, indica a Mesa Diretora desta Casa de Leis, que
seja encaminhado expediente ao Excelentissimo Senhor Munir Sadeq
Ramunieh - Prefeito Municipal de Ladario/MS, com copia ao Senhor Cleyton
Conceigdo — Diretor-Presidente da FUNEL — Fundacdo de Esporte de
Ladario, a possibilidade de implantagdo de um projeto de aulas de zumba
destinadas aos municipes ladarenses.

Justificativa:

Senhor Presidente,

Senhoras e Senhores Vereadores.

Com o aumento da procura por atividades fisicas que buscam beneficiar a
saude fisica e mental das pessoas, a danga vem ocupando um espago
importante e fundamental cada dia mais.

Dentre as modalidades mais procuradas na atualidade, encontra-se a
zumba, que é uma modalidade que combina ritmos rapidos e lentos
integrando os principios basicos de treinamento aerébio e que traz muitos
beneficios aos seus praticantes, como a melhoria e manutencdo da salde,
além de beneficios técnicos e estéticos.

Projetos que visam proporcionar praticas de atividades fisicas, tais como a
zumba, e de maneira gratuita a populacdo s&o de extrema importancia, uma
vez que propagam uma oportunidade de se ter uma vida mais ativa.
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Destaca-se ainda que muitos municipes de Ladario se deslocam até
Corumbéa para participar de um projeto semelhante, o que demonstra o
interesse e a necessidade da populagdo em ter acesso a essa modalidade
também em nosso municipio. A implementagéo pela FUNEL atenderia essa
demanda local, evitando deslocamentos e fortalecendo as a¢des esportivas
e de lazer em Ladario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal, em 26 de agosto de 2025.

Magda Xavier Chalega
Nereador - PSDB




